
 

 دهه فجر یام اللها فرهنگی ورزشیجشنواره  میندوی و سستاد 

 یژه کارکنان دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیو

 4140بهمن ماه دی و 
 

 : دهه فجرکارکنان ویژه جشنواره فرهنگی ورزشی  میندوی و س عمومیشرایط 
 

 گردد. رشته ورزشی ویژه بانوان و آقایان برگزار می 11مسابقات در  -1

فوتاا، دستتی  شتنرن   بدمبنتون  تنبس روی مبز  دارت   فوتستا،  وایباا،   های ورزشتی آقایان  رشتته *  

و  (  ستا،   45ستا، و ببتتتر از  45تا  35    ستا،   35کاتر از   ؛ )سته رده ستنی  آمادگی جستاانی     تپانچه( )تفنگ و   تبراندازی 

 ( سا،   45 ببتتر از سا، و  45تا  35    سا،   35کاتر از    ؛ رده سنی سه  متر قورباغه    50متر کرا، سبنه و   50دو ماده  ) شنا 

  )تفنگ و تپانچه(تبراندازی  شتنرن   های ورزشتی بانوان  داببا،  بدمبنتون  تنبس روی مبز  دارت   رشتته*  

متر کرا،  50)دو ماده    شتناو  ( ستا،  45  ببتتتر ازستا، و   45تا   35   ستا، 35کاتر از    ؛رده ستنیسته )آمادگی جستاانی  

 سا،( 45 ببتتر ازسا، و  45تا   35   سا، 35کاتر از   ؛رده سنی  سه متر قورباغه 50 و سبنه

  است. دی ماه  28 یکتناهپایان ساعت اداری روز تا ثات نام تاریخ  -2
 باشد.  مسابقات به پبوست میکلبه جدو، زمان قرعه کتی مسابقات تبای و برگزاری * 

 .ها ایزامبستحضور سرپرست تبمکتی مسابقات تبای در زمان قرعه* 

 رسانی خواهد شد.  زمان برگزاری مسابقات  متعاقااً اطلاع* در صورت تغببر در 

کارکنان    یورزشتتکابته امور  دببر محترم  عضتتو و  به  ارستتا، نامه اتوماستتبون اداری  طریق  از فقط  ثات نام    -3

 صورت خواهد پذیرفت. ( آقای امبر کریم خانی)دانتگاه 
 ارتااط بگبرید.  دانتگاه   مدیریت امور پتتباانی 23872401شااره تلفن کسب اطلاعات ببتتر با  نباز به در صورت * 

   ست.  ایزامی در زمان اجرای مسابقات   برای کلبه شرکت کنندگان    قرارداد شرکتی   و   ارائه کارت پرسنلی یا حکم کارگزینی   - 4

 ناایند. توانند شرکتنفر نبروی شرکتی می سهحداکثر   مسابقات تبایدر  -5

 تبای شرکت نااید.رشته انفرادی و یک رشته تواند در یک هر شرکت کننده می -6

 باشد. بر عهده واحد شرکت کننده در مسابقات میبرای مسابقات تبای تهبه یااس متحدایتکل  -7

 جوایز نفرات برتر مسابقات انفرادی و تبای به شرح ذیل اهدا خواهد شد؛   -8

 جوایز تعداد شرکت کنندگان مسابقات

 انفرادی

 برتر نفر 1 نفر 5

 برتر نفر 2 نفر 10

   )سوم متترک(برتر نفر  4  نفر 32

 تبای 

 تبم برتر 1 تبم   5

 تبم برتر 2 تبم   10

 تبم برتر   3 تبم   10ببتتر از 



 

 ویژه کارکنان  جشنواره فرهنگی ورزشیین مدوو  سیبرگزاری مسابقات کشی و قرعه جدول زمان 

 1404بهمن ماه  دی و 

 

 محل برگزاری  ساعت  تاریخ  روز  رشته ورزشی  

 آقایان 

 سالن نیکخواه بهرامی  صبح  10 1404/ 10/ 30 شنبهسه قرعه کشی فوتسال

 سالن شهید احدی صبح  11 1404/ 10/ 30 شنبهسه والیبال قرعه کشی 

 سالن نیکخواه بهرامی  صبح  9 1404/ 11/ 01 شنبه چهار برگزاری فوتسال 

 سالن شهید احدی صبح  9 1404/ 11/ 01 شنبه چهار برگزاری والیبال 

 سالن شهید احدی عصر   17 1404/ 11/ 05 یکشنبه    بدمینتون 

 سالن دارت شهید احدی  صبح  9 1404/ 11/ 12 شنبهیک دارت 

 سالن شهید احدی صبح  9 1404/ 11/ 12 شنبهیک فوتبال دستی 

   1403/ 11/ 13 شنبهدو تیراندازی 

 سالن شهید احدی صبح  9 1404/ 11/ 14 شنبهسه تنیس روی میز 

 سالن شهید احدی صبح  9 1404/ 11/ 14 شنبهسه شطرنج 

 احدی استخر شهید  صبح  9 1404/ 11/ 19 یکشنبه شنا

 سالن نیکخواه بهرامی  صبح  9 1404/ 11/ 19 یکشنبه آمادگی جسمانی 

 

 بانوان 

 سالن شهید احدی صبح  9 1404/ 11/ 04 شنبه قرعه کشی داژبال 

 سالن شهید احدی   صبح  9 1404/ 11/ 08و  06 دوشنبه/ چهارشنبه  برگزاری داژبال  

 سالن شهید احدی   صبح  9 1404/ 11/ 04 شنبه تنیس روی میز 

 سالن شهید احدی صبح  9 1404/ 11/ 04 شنبه شطرنج 

 سالن نیکخواه بهرامی  صبح  9 1404/ 11/ 11 شنبه بدمینتون 

   1404/ 11/ 13 شنبهدو تیراندازی 

 سالن دارت شهید احدی  صبح  9 1404/ 11/ 13 دوشنبه دارت 

 استخر شهید احدی  صبح  9 1404/ 11/ 20 شنبهدو شنا

 سالن نیکخواه بهرامی  صبح  9 1404/ 11/ 20 شنبهدو آمادگی جسمانی  

 
 


