
 97تابستان  – از استخر مجموعه ورزشی شهید احمدرضا احدی آقایانبندی استفاده برنامه زمان

 

 ساعت

 ایام هفته
8-6:45 9:45-8:30 11:30-10:15 13:15-12 15-13:45 16:45-15:30 18:30-17:15 20:15-19 22-20:45 

 تفریحی تمرین تیم تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی آموزش شنا تفریحی یکشنبه

 تفریحی تمرین تیم تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی آموزش شنا تفریحی شنبهسه

 تفریحی تمرین تیم تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی بانوان 9-11 تفریحی شنبهپنج

        هیئت علمی و مدیران 8-11:45 جمعه

 

 97تابستان  – مجموعه ورزشی شهید احمدرضا احدین از استخر بانوابندی استفاده برنامه زمان

 

 ساعت 

 ایام هفته
8-6:45 9:30-8 11:30-10 13:30-12 15:30-14 17:30-16 19:30-18 

 تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی آموزش شنا  آموزش شنا  تفریحی شنبه

 تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی آموزش شنا  آموزش شنا  تفریحی دوشنبه

 تفریحی تفریحی تفریحی تفریحی آموزش شنا  آموزش شنا  تفریحی چهارشنبه

 

 مدیریت تربیت بدنی دانشگاه


